
PVレポート  3月

全体⽉間PV 1,813,434

全体⽉間UB 845,930

スマホ⽐率 57.52%

PV UB

ホーム 72,055 23,579

スポーツ・エクササイズ 120,387 60,230

ダイエット・⾷⽣活 135,511 65,087

からだケア 900,174 458,246

医療・予防 490,861 253,285

記事ランキング
セックスは体にいい︖ 何歳までできる︖ 素朴な疑問を聞いてみた

あなたの「膵臓」は⼤丈夫︖　膵炎やがんのリスクを⾒極める⽅法

「上の⾎圧だけ⾼い」「下だけ⾼い」…⾼⾎圧はタイプごとに対処法が違う︕

肝臓をいたわるために、やめたほうがいい飲み物は︖

［PR］美容ジャーナリスト×医師が語る50歳からの美と健康の秘訣

⾻を強くして健康寿命を3年延ばす　必要な3つの栄養と3つの運動

怖い膵臓がんを「ステージ0」で発⾒するための切り札とは︖

間違いだらけの⾼⾎圧対策　あなたが実践すべきセルフケアは︖

下腹だけぽっこり…それって⼦宮筋腫・卵巣のう腫︖

「急性膵炎」「膵のう胞」が膵臓がんになるのはどんなとき︖

メールマガジン配信数 225,438

⽇経BP　全サイト

⽉間PV 78,083,250

⽉間UB 29,562,776


