
雑誌「日経ヘルス」は2021年7月号（6月発売）より、発行サイクルを不定期刊行に変更してお届けしております。
これまで以上に特集テーマを深掘りして読み応えのあるコンテンツを提供し、一層の読者満足度の向上に努めております。
WEB「日経xwoman（クロスウーマン）」の「日経ヘルス」カテゴリページでは、日経ヘルスから健康・美容情報記事を掲載し、
デジタルでの情報発信にも力を入れております。
引き続き、充実したコンテンツ発信に努めて参ります。今後とも変わらぬご支援を賜りますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。

日経xwoman（トップページ） https://woman.nikkei.com/
日経xwoman（日経ヘルス カテゴリ） https://woman.nikkei.com/health/

お問い合わせ：日経ヘルス担当まで nh-ad@nikkeibp.co.jp

「日経ヘルス」2026年発行予定のお知らせ
2026春号（2026年3月16日）
2026夏号（2026年6月14日前後）
2026秋号（2026年9月14日前後）
2026冬号（2026年12月14日前後）

各号の発行予定日は、１〜3日前後することがあります。
発売日、申込締切り日、校了などの詳細スケジュールは、発行時期の２〜3カ月前頃に決定し、
当該号の編集予定とともにADWEB上に掲示いたします。

各号のおおよそのスケジュール目安は、下記をご参考ください。
申込締切：発行の60日前、校了：発行の14日前

ex.6月発行号の場合、申込締切は4月14日頃、校了は5月末頃


